
Lundi 12 octobre Mardi 13 octobre Jeudi 15 octobre  Vendredi 16 octobre

Asperges
 mayonnaise

Carottes râpées Pizza
Salade frisée
 aux lardons

Filet de poisson
 sauce dieppoise

Jambon sauce rose
Goulash

 de boeuf
Escalope panée

Haricots
 beurre

Riz Penne Gratin de salsafis 

Divers fromages Yaourt aromatisé Brillat savarin Divers fromages

Kiwi Meringues rose Pomme Ananas frais

Semaine du 12 octobre au 16 octobre 2026

Fait maison DE SAISONLes menus peuvent être changés en fonction des livraisons


	Semaine du 12 octobre au 16 octobre 2026
	Lundi 12 octobre
	Mardi 13 octobre
	Jeudi 15 octobre
	Vendredi 16 octobre
	Asperges
	mayonnaise
	Carottes râpées
	Pizza
	Salade frisée
	aux lardons
	Filet de poisson
	sauce dieppoise
	Jambon sauce rose
	Goulash
	de boeuf
	Escalope panée
	Haricots
	beurre
	Riz
	Penne
	Gratin de salsafis
	Divers fromages
	Yaourt aromatisé
	Brillat savarin
	Divers fromages
	Kiwi
	Meringues rose
	Pomme
	Ananas frais

	Les menus peuvent être changés en fonction des livraisons
	DE SAISON



